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Das Institut ist zertifiziert vom Deutschen Fachverband fir Psycho-
drama (DFP), von der Federation of European Psychodrama
Training Organisations (FEPTO) und der International Association
of Group Psychotherapy and Group Processes (IAGP).
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Leitung Kerstin Erl-Hegel
Andrea Meents

Termin 05. - 06.09.2025

Ort Elternwerkstatt-Hamburg

Glickel-von-Hameln-Sir.6
22765 Hamburg

Seminargebuhr 240,- €
Dauver 16 USt. (2 WE)

Hier geht’s zur Direktbuchung @™

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts veroffenf-

lichten Teilnahmebedingungen (AGB).

Hamburg
05. - 06.09.2025

X
moreno institut

edenkoben/uUberlingen

PSYCHODRAMA-METHODEN
FUR FAMILIENAUFSTELLUNGEN

Wenn Familien sich verandern: Abschied -
Veranderung - Neuanfang

Beratung in der Arbeitswelt



Beratung in der Arbeitswelt

Psychodrama-Methoden flr
Familienaufstellungen

Wenn Familien sich verandern: Abschied - Veranderung
- Neuanfang

Im Rahmen der Weiterbildungen Kinder- und Jugend-
therapie bieten wir diesen Baustein fir das Arbeitsfeld
Familie an.

Es werden szenisch-systemische Methoden zur Sichtbarkeit
von Familienbeziehungen-, -konflikten und -dynamiken
vorgestellt.

Behandlungs- und Beratungsprozesse gliedern sich in die
Phasen Diagnostik, Intervention und ressourcenorientierte
Verénderung.

Inhaltlich wollen wir dabei folgende Punkte vertiefen:

* Trennung

* Patchwork

* Perspektive Eltern / Perspektive Kind-Jugendliche

* Ziele von Familienaufstellungen

* Psychodrama Methoden beim Familienstellen

* Ressourcen

* Bedarfsorientierte Massnahmenplanung in Helfersysteme

Einbringen eigener Arbeitsbeispiele sind im Seminar
erwinscht.

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Fachkréfte, die beratend und
therapeutisch mit Familien und familiéren Subsystemen
arbeiten.

Seminarzeiten

Freitag ~ 05.09.2025: 13.30 - 19.30 Uhr
Samstag  06.09.2025: 09.00 - 12.30 Uhr und
14.00 - 16.30 Uhr

Referentinnen

‘ Kerstin Erl-Hegel

\ Dipl.-Sozialarbeiterin, HP fir Psycho-
' therapie VFP, Weiterbildungsleiterin for
Psychodrama am Moreno Institut

¥ Edenkoben/Uberlingen, Monodrama-
| therapeutin, Systemischer Elterncoach,
Supervisorin, Praxis for Familien- und
Paartherapie; Hamburg

Andrea Meents

Dipl.-Psychologin, Kinder- und
Jugendlichen-Psychotherapeutin (TP),
Kindertherapeutin Psychodrama,
Psychodrama-Therapeutin, Redak-
tionsmitglied der Zeitschrift for Psy-
chodrama und Soziometrie; Mainz

Hier geht’s zum Jahresprogramm @@



