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Buchung und Kontakt

Leitung

Termin

Seminarzeiten

Ort

Anfahrt

GebUhr
Daver

Kosten

Kerstin Erl-Hegel
Sophie von Knebel

17.-18.03.2023

Fr. 14.00 - 19.30 Uhr,
Sa.09.30 - 19.00 Uhr

Elternwerkstatt-Hamburg

Glickel-von-Hameln-StraBe 6, 22765 Hamburg
S-Bahn 31 Holstenstrafle - Bus 3 Kaltenkirchner

Platz

S-Bahn / BHF Altona - Bus 113 Eva-Rihmkorf-

Strafle

220 €

16 USt. (2 WE)

Gebihren geméfl Gebihrenordnung des

moreno institutes edenkoben / Gberlingen.

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts
verdffentlichen Teilnahmebedingungen (AGB).

Anmeldung Uber das Anmeldeformular oder
die Homepage des Institutes:

WWW.moreno-psychodrama.de

moreno institut

for Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie

gGmbH edenkoben / Gberlingen
HRB 31461

Geschafisstelle:
Notburgastrafie 6
80639 Minchen

fon +49 89 178 1147

info@moreno-psychodrama.de
www.moreno-psychodrama.de

Sie finden uns oufﬂ, @ und Linked [}

Hamburg
17.-18.03.2023
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Schnupperkurs Psychodrama

Einfhrung in das psychodramatische
Handeln

Foto © KristineThiemann www.metropolen-art.com

Grundlagen: Theorie und Praxis




Grundlagen: Theorie und Praxis

Schnupperkurs Psychodrama
Eine Einfiihrung in das psychodramatische Handeln

Lernen Sie das Psychodrama und seine vielféltigen Méglichkei-

ten kennen- fur Sie selbst und fir lhre Arbeit.

Jacob L. Moreno, der Begrinder des Psychodramas, hat mit
seinen kreativen Methoden die Welt der Therapie und Bera-
tung verdndert. ,Handeln ist heilender als Reden” war eine
seiner Grundhaltungen. Dieses Seminar ermdglicht lhnen
einen Einblick in die Methoden, die Haltung und die Grund-
techniken firs Handeln. Anhand eigener Beispiele aus dem
beruflichen oder privaten Leben kénnen Sie durch szenisches
Darstellen auf der Buhne die Perspektive wechseln und neue
Einsichten fir die Situation gewinnen. Die Gruppe unterstitzt
Sie in diesem Prozess. Gezeigt werden unter anderem der
BUhnenaufbau, Rollentausch, Doppeln, Spiegeln und die

Auswertungsformen.

Zielgruppe

Psychodramainteressierte, Fachkréfte aus dem Bereich:
Beratung, Psychotherapie, Coaching, Supervision.
Eigene Fragestellungen sind willkommen.

Termin

Das Seminar wird von Freitag, 17.03. - Samstag, 18.03.2023
angeboten.

Leitung

Kerstin Erl-Hegel

Dipl.-Sozialarbeiterin, HP for
Psychotherapie (VFP), Psychodra-
maleiterin( DFP), Systemischer
Elterncoach Eigene Praxis,
Elternwerkstatt-Hamburg:
Familien- und Paartherapie,
Sexualberatung und Supervision

Sophie von Knebel

Dipl.-Volkswirtin, Psychodrama-
leiterin (DFP), Systemische
Beraterin, Business-Moderatorin,
DFP-Vorstandsmitglied, langjéh-
rige Tatigkeit in der Prozess- und
Teamberatung von &ffentliche
Auftraggebern zu internationa-
len Themen

Anmeldung

Vorname

Nachname

Straf¥e/Nr. ____ __ o ____

Email

Hiermit melde ich mich verbindlich for das
Seminar ,Schnupperkurs Psychodrama” an.

Die Teilnahmebedingungen (AGB) im aktuellen Jahres-
programm oder unter www.moreno-psychodrama.de
habe ich zur Kenntnis genommen.

Ich befinde mich aktuell in Psychodrama-Weiterbildung:
D beim moreno institut edenkoben/iberlingen
D bei einem anderen Anbieter

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

D Ich bendtige ein kostenpflichtiges Fortbildungszertifikat
der Arzte- und Psychotherapeutenkammern.

Unterschrift

Die Anmeldung ist auch Uber die Homepage des Instituts
méglich: www.moreno-psychodrama.de/kontakt.htm



