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2023

PSYCHODRAMA
in der SOZIALEN ARBEIT

Berufsbegleitende Kompaktqualifikation in Modulform

Kompaktqualifikation

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts
veröffentlichen Teilnahmebedingungen (AGB).

Anmeldung über das Anmeldeformular oder
die Homepage des Institutes:

Buchung und Kontakt

Gesamtdauer

Leitung

Termine

Gesamtkosten

Co-Leitung

Ulrike Roesler, Kerstin Erl-Hegel, Klaus Harter

Erich Gächter, Miriam Harter

Modul 1: 03.02., 07.02., 14.02.2023
Leitung: Ulrike Roesler, Miriam Harter

17.03., 21.03., 28.03.2023Modul 2:
Leitung: Ulrike Roesler, Miriam Harter

12.05., 16.05., 23.05.2023Modul 3:
Leitung: Kerstin Erl-Hegel, Erich Gächter

09.06., 13.06., 20.06.2023Modul 4:
Leitung: Kerstin Erl-Hegel, Miriam Harter

22.09., 26.09., 05.10.2023Modul 5:
Leitung: Klaus Harter, Erich Gächter

Seminarzeiten

Ort

Fr.  09.00-16.30 Uhr | Di. 18.00-21.00 Uhr

Moreno Institut ONLINE (Zoom)

Pro Modul: 220,- , Gesamt: 1.100,-€ €

5 x 16 USt./(2 WE), Gesamt:80 USt./(10 WE)

Die Rechnungsstellung erfolgt pro Modul. Die Kompaktqualifikation
(Modul 1–5) kann nur als ganze gebucht werden.

Gebühren gemäß Gebührenordnung des moreno institutes

moreno institut

für Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie
gGmbH edenkoben / überlingen
HRB 31461

Geschäftsstelle:
Notburgastraße 6
80639 München
fon +49 89 178 1147

info@moreno-psychodrama.de
www.moreno-psychodrama.de

Sie finden uns auf      und



Anmeldung PD in der Sozialen Arbeit ONLINEBerufsbegleitende Weiterbildung in Modulform

Hiermit melde ich mich verbindlich für die
Weiterbildung Psychodrama in der Sozialen Arbeit,
Starttermin 03.02.2023 an.

Vorname

Nachname

Straße/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

Email

Die Teilnahmebedingungen (AGB) im aktuellen Jahres-
programm oder unter www.moreno-psychodrama.de
habe ich zur Kenntnis genommen.

Ort, Datum                        Unterschrift

Die Anmeldung ist auch über die Homepage des Instituts
möglich: www.moreno-psychodrama.de/kontakt.htm

Psychodrama in der Sozialen Arbeit

Lerninhalte

Die fünfteilige Kompaktqualifikation der szenisch-systemischen

Weiterbildung ist für die Tätigkeitsfelder der sozialen Arbeit

entwickelt worden und vermittelt psychodramatisches Basis- und

Anwendungswissen. Im Mittelpunkt aller Module steht das

szenische Handeln als Kern des Verfahrens.

Das Konzept der Triadischen Methode von Psychodrama,

Soziometrie und Rollenspiel eignet sich in besonderer Weise für

die Praxis in den vielfältigen Aufgabenbereichen. Schon die

ersten Erfahrungen sowie auch die weiteren Entwicklungen des

Begründers des Verfahrens, Jakob Levi Moreno, lagen in den

Bereichen der Sozialen Arbeit, in der Begegnung mit Kindern, mit

damaligen Prostituierten, mit Geflüchteten, mit Gefangenen oder

Jugendlichen in stationärer Unterbringung und anderen

marginalisierten Gruppen. Von Anfang an standen als Ziel die

akzeptierende Begegnung und die Stärkung der kreativen

Selbstheilungskräfte im Mittelpunkt seines Tuns und Denkens.

Die systemische Sichtweise auf die Beziehungsstrukturen und

ihrer wirkenden Energien auf die handelnden Personen hat ihre

Wurzeln im Psychodrama. Schon damals ging es Moreno um die

Beteiligung der Basis, Begriffe wie Empowerment,

Organisationsentwicklung, Identitätsstiftung etc. waren damals

noch nicht modern, die Kraft dieser Vorgehensweise wirkt aber

bis heute.

Die Weiterbildung wird in einer festen Gruppe angeboten. Sie

richtet sich an alle Fachkräfte, die in den vielfältigen

Arbeitsfeldern der Sozialen Arbeit tätig sind.

IInhalte des Curriculums

Modul 1: Grundlagen des Psychodramas

- Begegnung psychodramatisch

- Hintergründe und Entwicklung des Verfahrens

- Menschenbild im Psychodrama

- Arrangements, Methoden und Techniken

- Psychodramatische Begriffslandschaft

Modul 2: Beratung im Einzelsetting

- Rollenverständnis als Berater*in

- Gestaltung von Beratungsprozessen

- Exploration und Diagnostik

- Soziales, kulturelles und soziokulturelles Atom

- Szenische Skalen und Timeline-Arbeit

- Psychodramatische Konfliktbearbeitung in Aktion

- Lösungsorientierung und Ressourcenarbeit

Modul 3: Beratung für Paare und Familien

- Veranschaulichen von Beziehungskonstellationen

- Diagnosemethode: Rollentausch - Rolleninterview

- Methoden zur Aufspürung von Ressourcen

- Timeline mit Paaren

- Szenische Moderation von Beziehungskonflikten

- Exploration von inneren Ambivalenzen mit Hilfe des

Tetralemmas

Modul 4: Psychodrama in der Gruppe

- Anwendungsfelder

- Gestaltung von Anfangssituationen: Anwärmung und

Erwartungsklärung

- Soziometrie und Skalierungen

- Rollenspiel und Skulpturarbeit im Psychodrama

- Psychodramatische Auswertungsformen von szenischen

Darstellungen

- Sichtbarmachen von Gruppendynamik

- Psychodramatische Theorie zur Entwicklung von Gruppen

Modul 5: Psychodrama mit komplexeren Systemen,

Netzwerken und Großgruppen

- Fokussierung auf das Wesentliche, Lösungsorientiertes Arbeiten

- Soziometrie, Indikationen, Anwendungsformen und Methoden

- Systemlandschaften verstehen, gestalten und verändern

- Erstellen eines Skripts, Anwärmung, Moderation des

Soziodramas

- Auswertung und Nutzbarmachung der Ergebnisse


